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A quoi sert un poster scientifique ?

• Retenir l’attention
• Informer
• Convaincre

Il faut donc apprendre à 
- Aller à l’essentiel
- Éveiller la curiosité pour donner envie d’aller plus loin 
- Rendre attractif un sujet qui ne l’est peut-être pas
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Ce qu’un poster doit être :

• Adapté à la manifestation scientifique
• Visuellement attirant
• Contenir peu de texte
• Une carte de visite pour échanger ensuite
• Une affiche publicitaire de votre travail
• Structuré (plan, chronologie, visuels,…)
• Autonome
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Ce qu’un poster ne doit pas être :

• Criard
• Peu illustré
• Mal aligné
• Avec des fautes d’orthographe
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Ce qu’il faut savoir

• Un lecteur reste entre 5 secondes et 5 minutes devant un poster
• Pendant ce lapse de temps, le poster est le reflet de votre travail
• Il faut soigner le titre et la qualité des illustrations

les formations de la MSHE C.N. Ledoux 5



les formations de la MSHE C.N. Ledoux 6

• Titre, auteur(s), labo(s), adresse(s) mail, logo(s)
• fond sobre ne gênant pas la lecture
• Police sans plein ni délié
• Contraste de couleur entre le fond et la police
• Texte sans fotes d’ortaugraffe
• Illustrations choisies et de bonne qualité
• Phrases et listes courtes
• Paragraphes justifiés
• Penser aux alignements entre blocs de texte et illustrations

Quelques conseils de base :
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Pour la mise en forme d’illustration :
• GIMP

Pour la mise en forme de poster :
• InkScape
• Google Drawing
• CANVA
• Scribus

Quels outils libres ?
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• Réaliser le poster en A4 pour impression en A0
• Réaliser le poster en A3 pour impression en A1

• Enregistrer en format natif du logiciel utilisé ET en PDF

Quels formats ?



les formations de la MSHE C.N. Ledoux 9

• Doivent être pertinentes et utiles

• Images : résolution 300dpi

• Éviter le PNG, privilégier le TIFF et le JPG

• Penser aux mots pour illustrer (mise en valeur, nuage de mots…)

• Indiquer les sources

• Tableau, graphique, camembert

Les illustrations
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• A l’imprimerie de l’Université

• A la MSHE, sous conditions

PENSER AU DELAI

L’impression



les formations de la MSHE C.N. Ledoux 11

• Préparer son poster à l’avance
• Relire et se faire relire
• Imprimer en A4 pour vérifier la lisibilité
• Logos (taille, ordre)
• Faire des impressions A4 du poster pour distribuer

Pense-bête
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Les sens de lecture

Post haec indumentum regale quaerebatur et ministris fucandae
purpurae tortis confessisque pectoralem tuniculam sine manicis
textam, Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus, cuius prolatae litterae scriptae Graeco
sermone ad Tyrii textrini praepositum celerari speciem
perurgebant quam autem non indicabant denique etiam idem ad
usque discrimen vitae vexatus nihil fateri conpulsus est.

Post haec indumentum regale quaerebatur et ministris fucandae
purpurae tortis confessisque pectoralem tuniculam sine manicis
textam, Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus, cuius prolatae litterae scriptae Graeco
sermone ad Tyrii textrini praepositum celerari speciem
perurgebant quam autem non indicabant denique etiam idem ad
usque discrimen vitae vexatus nihil fateri conpulsus est.

Post haec indumentum regale quaerebatur et ministris fucandae
purpurae tortis confessisque pectoralem tuniculam sine manicis
textam, Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus, cuius prolatae litterae scriptae Graeco
sermone ad Tyrii textrini praepositum celerari speciem
perurgebant quam autem non indicabant denique etiam idem ad
usque discrimen vitae vexatus nihil fateri conpulsus est.

Post haec indumentum regale quaerebatur et
ministris fucandae purpurae tortis confessisque
pectoralem tuniculam sine manicis textam,
Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus Post haec indumentum regale quaerebatur et

ministris fucandae purpurae tortis confessisque
pectoralem tuniculam sine manicis textam,
Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus

Post haec indumentum regale quaerebatur et
ministris fucandae purpurae tortis confessisque
pectoralem tuniculam sine manicis textam,
Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus

Post haec indumentum regale quaerebatur et
ministris fucandae purpurae tortis confessisque
pectoralem tuniculam sine manicis textam,
Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus

Post haec indumentum regale quaerebatur et
ministris fucandae purpurae tortis
confessisque pectoralem tuniculam sine
manicis textam, Maras nomine quidam
inductus est ut appellant Christiani diaconus

Post haec indumentum regale quaerebatur et
ministris fucandae purpurae tortis confessisque
pectoralem tuniculam sine manicis textam,
Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus

Post haec indumentum regale quaerebatur et ministris fucandae
purpurae tortis confessisque pectoralem tuniculam sine manicis
textam, Maras nomine quidam inductus est ut appellant
Christiani diaconus, cuius prolatae litterae scriptae Graeco
sermone ad Tyrii textrini praepositum celerari speciem
perurgebant quam autem non indicabant denique etiam idem ad
usque discrimen vitae vexatus nihil fateri conpulsus est.

Post haec indumentum regale quaerebatur
et ministris fucandae purpurae tortis
confessisque pectoralem tuniculam sine
manicis textam,

Post haec indumentum
regale quaerebatur et
ministris fucandae
purpurae tortis
confessisque pectoralem
tuniculam sine manicis
textam, Maras nomine
quidam inductus est ut
appellant Christiani
diaconus, cuius prolatae
litterae scriptae Graeco
sermone ad Tyrii textrini
praepositum celerari
speciem perurgebant
quam autem non
indicabant denique


